
Plaatsbepaling van een 
afwijking in borst of oksel
met een magneetzaadje

Radiologie & 
Nucleaire geneeskunde



Er is een afwijking in uw borst(en) of oksel gevonden die niet te voelen is.  
Daarom wordt voor de operatie de plaats van de afwijking opgezocht en 
wordt er een klein magneetzaadje ingebracht. Daarmee kan de chirurg de 
afwijking tijdens de operatie precies vinden. 

Voorbereiding
• U mag op de dag van de plaatsbepaling geen poeder, zalf, bodylotion of  
 deodorant op uw bovenlichaam gebruiken.  
• Gebruikt u medicijnen om uw bloed te verdunnen? Dan hebt u met uw  
 chirurg overlegd of u daar voor de plaatsbepaling mee moet stoppen. Als  
 u hierover vragen hebt, kunt u bellen met de polikliniek Chirurgie. 

De polikliniek is bereikbaar van maandag tot en met vrijdag tussen 
8:30 en 16:00 uur. T: 0515 - 48 89 81.

De plaatsbepaling 
Nadat u zich bij de zuil hebt gemeld, kunt u in de wachtruimte gaan zitten. 
U wordt opgeroepen. De plaatsbepaling wordt door een radioloog en 1 of 2 
röntgenlaboranten gedaan.

• U gaat op een onderzoektafel liggen.
• Op de huid van uw borst of oksel wordt een gel gedaan.
• De radioloog zoekt met een echoapparaat de plaats van de afwijking. 
• U krijgt een plaatselijke verdoving.
• De radioloog maakt een klein sneetje en brengt het magneetzaadje met  
 een naald op de juiste plaats in. Ondanks de verdoving kan dit gevoelig  
 zijn. 
• Er worden röntgenfoto’s (mammografie) gemaakt om te controleren of  
 het magneetzaadje op de juiste plaats zit. 
• Het wondje wordt met een gaasje en een pleister afgeplakt.

De plaatsbepaling duurt ongeveer 30 minuten. 

Na de plaatsbepaling
• Soms ontstaat er een bloeduitstorting door een onderhuidse nabloeding.  
 Is het magneetzaadje in uw borst(en) geplaatst? Draag dan de eerste 24  
 uur na de plaatsbepaling  een stevige beha. Hiermee wordt nabloeding  
 zoveel mogelijk voorkomen.
• U mag het gaasje en de pleister op de avond na de plaatsbepaling    
 weghalen.



• U mag vanaf de avond na de plaatsbepaling douchen. 
• Als u pijn hebt, kunt u paracetamol gebruiken. Neem tot 2 dagen na de  
 plaatsbepaling maximaal 4 keer per dag 1000 mg. 

De operatie
De operatie wordt minimaal 1 week na het inbrengen van het magneetzaadje 
gedaan. 
De chirurg verwijdert dan de afwijking samen met het magneetzaadje. 
Het weggenomen weefsel wordt tijdens de operatie op de afdeling Radiologie 
gefotografeerd. De chirurg kan dan beoordelen of de afwijking helemaal is 
verwijderd. Het weefsel wordt daarna voor onderzoek opgestuurd naar het 
laboratorium in Leeuwarden. 

Uitslag
De uitslag van de operatie en van het opgestuurde weefsel krijgt u na een 
week van uw behandelend specialist.

Schadelijkheid
Röntgenstralen kunnen schadelijk zijn. Daarom wordt de hoeveelheid straling 
zo klein mogelijk gehouden. 

Contact
Hebt u vragen? De verpleegkundig consulenten Mammacare zijn bereikbaar  
van maandag tot en met vrijdag van 9:00 tot 9:30 en van 13:00 tot 13:30 uur.
T: 0515 - 48 83 70.

Buiten de spreekuurtijden kunt de voicemail inspreken met uw naam en 
geboortedatum. De consulent belt u dan binnen 24 tot 48 uur terug. 

De consulenten zijn ook per e-mail bereikbaar:
E: mammacare@mijnantonius.nl 

Meer informatie 
Op de Antonius website leest u meer over, de voordelen van, deze techniek:  
www.mijnantonius.nl/nieuws/nieuwe-lokalisatietechniek-bij-borstsparende-
operaties.htm



Hebt u opmerkingen of tips over de informatie in deze folder?
Wij ontvangen ze graag via folders@mijnantonius.nl
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